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男子陸上競技部
MEN’ S TRACK AND FIELD 

常に闘争心を持て。
～陸上は個人競技ではなく団体競技～

団体目 標 関西インカレ1部昇格

近年の実績

年間スケジュール

木村　烈
 きむら れつ

経済学部・経済学科

指導者からの
MESSAGE

CONTACT
US

目標達成に向けて新体制で活動しています。
私たちは一部昇格に対してチャレンジャーという立場
にあり、今年は様々なことに挑戦しています。
練習では個人の技術・精神力を向上させるために最
大限の努力をし、同時にチーム全体のムードを考えて
います。仲が良いため、部活以外の大学生活でも部
員同士で一緒にいることが多いですが、部活動ではラ

イバルでありチームメイトというメリハリのあるチームで
す。選手がこのように活動できているのはマネージャー
や指導者のサポートあってのものです。楽しく時には真
剣という魅力のあるチームとなっています。

・U20日本選手権110H第3位　U20日本選手権100ｍ第4位
・全日本インカレ110ｍＨ、十種競技　出場
・関西学生対校駅伝競走大会　出場
・杭州アジアパラ走幅跳　優勝　世界パラ陸上競技選手権大会　第7位

４月：大阪インカレ
５月：関西インカレ
６月：日本選手権
７月：西日本インカレ
８月：夏合宿
９月：全日本インカレ
１０月：関西種目別選手権
１１月：関西学生対校駅伝
１２月：冬季練習
１月：冬季練習・関西学生ハーフマラソン
　　　　選手権大会
２月：冬季練習・全国招待大学対校男女
　　　　混合駅伝
３月：春合宿

陸上競技は古代オリンピックからつながるシンプルで歴史の一番長い競技です。ボ

ールゲームのような楽しさはありませんが〝より速く、より高く、より強く”というオリンピッ

クのモットーにあるように人間の能力の可能性に挑戦する競技です。本競技部では

自主性を重んじ自分の限界を高め、自分の記録に挑戦する人を勧誘します。大学生

になってまでそんなことをしたくないという人もいますが、大学生になったからこそ出来

ると思います。整った環境の中で自分の限界に挑戦してください。

学生たちが自主的な学生生活を送れるようにサポートしていきたいと思います。
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