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摂南大学（学長：荻田喜代一）大学院看護学研究科は１２月１４日、公開講座を開催しま

す。本講座では第一部に「困ったら、やめる。迷ったら、離れる」「死にゆく人の心に寄りそ

う 医療と宗教の間のケア」などの著者としても知られる看護師僧侶の玉置妙憂氏を迎え、

「まずは、あなたのコップを満たしましょう－ケアする人の心のケア－」をテーマに講演を

行います。 

夫の「自然死」をきっかけに出家し、高野山真言宗で修業を積み僧侶となった玉置氏。講

演では自身の体験を基に心の整え方や幸せに生きるヒントなどについて解説を行います。 

第二部は看護学部の池田友美教授が「研究のテーマ探し」と題して、看護学部生や現役看

護師に向け、看護研究でのテーマ発掘法などについて講演し、今後の看護研究について考察

を行います。 

つきましては、開催概要をお知らせしますので、事前告知および取材で取り上げていただ

きたくよろしくお願いします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【開催概要】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

１.日 時：２０１９年１２月１４日（土）１３：３０～１５：４０ 

２.場 所：摂南大学枚方キャンパス ３号館１階メディックスホール 

３. 講 師：第一部講演「まずは、あなたのコップを満たしましょう 

                                      －ケアする人の心のケア－」 

    看護師僧侶 玉置 妙憂氏 

     第二部講演「研究のテーマ探し」 

  看護学部 教授 池田 友美 

４.その他：参加無料。事前申込制       

※申し込み方法等プログラムの詳細については別紙をご参照ください。 

                                以 上  

         

■内容に関するお問い合わせ先 

 摂南大学 看護学部事務室（担当：前田・田中） 

大阪府枚方市長尾峠町 45-1 TEL.072-807-6001   

■本件発信部署・取材のお申し込み先 

 学校法人常翔学園 広報室（担当：笹部・上田） 

 TEL.072-800-5371 携帯 090-3038-9892 

大学院看護学研究科公開講座「ケアする人の心のケア」を開催 

看護師僧侶・玉置さんが語る幸せのヒント 

（１２月１４日、１３：３０～ 枚方キャンパス） 
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玉岡妙憂氏/Prof i I e 
看護師僧侶・ スピリチュアルケア師・ケアマネージャ ー・ 看護教員

東京都中野区生まれ。専修大学法学部卒業。夫の
”

自然死吐という死にざまがあまりに美しかった
ことから開眼し出家。高野山真言宗にて修行を積み僧侶となる。
現在は、現役の看護師として勤めるかたわら、院外でのスピリチュアルケア活動を続ける。

く主な著書＞
●まずは、あなたのコップを満たしましょう（飛鳥新社）
●困ったら、やめる。迷ったら離れ る。（大和出版）
●死にゆく人の心に寄りそう医療と宗教の間のケア

（光文社新書）

国■圃摂南大学看護学部

圃園硯看護学教授 池田 友美 「研究のテ ーマ探し」

〇剛i大学枚方キャンパス
3万館 l階メディックスホ ール

大学院看護学研究科 一般人試個別相談会
第二部講演終了後給付制奨学金制度あり(2019年度実績： 435,000円）

※修業年限2年の場合（出願資格には学力と家計の基準あり） 鵬Google Map 

〒573-0101大阪府枚方市長尾峠町45番1号
●京阪本線「樟葉」駅から

京阪バスで「摂南大学北口」下車又は
「家具町一丁目」下車、徒歩約5分

● JR学研都市線「松井山手」駅から
京阪バスで「摂南大学北口」下車

8 無料
事前申込要

ロ看護学研究科 SETSUNAN.Nbu@josho.ac.jp
ー【お申込み方法】メールで「氏名、所属、電話番号」を明記の上、お申し込みください。

【お問い合わせ】メールでお問い合わせください。


