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2019年度

研修概要

摂南大学薬学部

訪問先一覧

医 薬 博 物 館

研 修 先

参 加 費

バンコク (治安良好・時差2時間)

20万円 (修了者には25,000円の援助有り)

日系薬局・病院

伝統薬 / 漢方薬市場

第二次世界大戦博物館

定 員 20名程度 (男女別で2名又は3名1室)

研修時期 2020年2/23–2/29 [7日間](乾季で過ごしやすい)

海外初心者歓迎（研修には海外経験豊富な教員が同行します）！

【お問い合わせ】枚方キャンパス1号館1階 事務室教務係（福田・吉田）

説明会日時

[日程 ] 2 0 1 9 年9月27日㈮

[時間 ] 12 : 4 0 - 13 : 1 0  * 途中参加 / 途中退出可

[場所 ] 322教室（3号館2階） * 昼食持ち込み可

ワット・プラケオ



年月日 スケジュール 備考

2019年9月初旬 募集開始 受付：事務室教務係
（福田・吉田）

2019年9月27日 説明会（322教室） グローバル教育WG
（倉本・伊藤 (優) ・金城・中野）

2019年10月15日 募集締め切り

2019年10月下旬 参加者決定・通知 希望者多数の場合、面接
（グローバル教育WG）に
よる選抜を行います．

2019年10月下旬 参加者説明会

2019年10月下旬 参加者支払期限 申込以後キャンセル料が
発生します．

2020年2月中旬 参加者直前講習会

2020年2月23日～29日 研修

2020年3月初旬 修了報告会

日付 曜日 スケジュール

2/23 日

SQ619 11:00関西国際空港発⇒ 17:10 シンガポール・チャンギ国際空港着
SQ978 18:45 シンガポール・チャンギ空港発⇒ 20:10スワンナプーム（バンコク）国際空港着
現地スタッフのお出迎えと、両替またはキャッシング・WIFI契約
ホテル移動中にオリエンテーション（研修目的・生活面・スケジュールの確認）
ホテルチェックイン

【ホテル泊】朝：ー昼：機内夜：機内

2/24 月

09:30：ホテル出発（ブラチンブリ県へ移動）
11:30～12:30：昼食（合同；アバイブーベ国立病院内レストラン）
12:30～16:30：アバイブーベ国立病院・タイ伝統薬博物館・チュララット304病院・オーガニッ
クハーブ農園見学
19:00 ホテル到達
夕食（薬剤師または医療関係者との食事会）

【ホテル泊】朝：○昼：◯ 夜：○

2/25 火

08:00：ホテル出発
09:00～11:00：シリラート医学博物館
11:00～12:00：昼食（各自；バンコク市内）、その後バス移動
14:00～16:00：ヤクルト工場見学
16:00～17:00：ツルハドラッグ・ブレズ薬局（またはMEDs21薬局）訪問
19:00 ホテル到着
夕食（摂南大学OB/OG会）

【ホテル泊】朝：○昼：ー夜：ー

2/26 水

09:00：ホテル出発（カンチャナブリ県へ移動）
12:00～13:00：昼食（合同；カンチャナブリ）
14:00～16:00：JEATH戦争博物館
16:00～17:00：平和祈念公園
19:00 ホテル到着
夕食（各自自由）

【ホテル泊】朝：○昼：○夜：ー

2/27 木

07:15：ホテル出発
09:00～10:00：ダムヌンサドゥアック水上マーケット見学
11:00～12:00：メークロン市場（線路上にある市場）視察
12:00～13:00：昼食（合同；メークロン市場）
14:00～15:00：ヤワラート（中華街）視察
18:00：ホテル到着
夕食（マヒドン大学学生との食事会）

【ホテル泊】朝：○昼：○夜：○

2/28 金

09:00：ホテル出発
10:00～11:30：DYMインターナショナルクリニック視察
12:00～13:00：昼食（各自；バンコク市内）
午後：ホテル到着後、自由行動（お土産購入等）
17:00：スワンナプーム（バンコク）国際空港へ移動
SQ983 20:25 スワンナプーム国際空港発⇒ 24:05 シンガポール・チャンギ国際空港着

【機内泊】朝：○昼：ー夜：機内

2/29 土
SQ618 01:30シンガポール・チャンギ国際空港発 ⇒ 08:45関西国際空港着
入国審査・通関後、解散

【宿泊無】朝：機内

摂南大学薬学部
2 0 1 9年度海外研修 i n  タイ

旅行日程表（予定）

現地基本情報
◆タイ王国
時 差：-2時間（日本の正午がベトナムの10:00）
公用語：タイ語（観光地では英語も可）
通 貨：バーツ（2019年5月現在1バーツ＝3.5円）
ビ ザ：15日以内の滞在では不要
喫 煙：特別な規制はない
チップ：基本的に不要
電 源：220vが主流
プラグ：A型（日本と同じ）とC型が主流

■旅行代金に含まれるもの（内訳）
日本～バンコク間往復航空券（エコノミー）
STA TRAVEL 24 時間ほっと安心コール（世界
40 カ国から料金無料で弊社オペレータが対応）
空港施設使用料
旅客保安サービス料
現地空港諸税
燃油特別付加運賃
宿泊費
現地での研修に関わる費用
食事代（朝×5、昼×3、夜×2）

■旅行代金に含まれないもの
日本国内における空港までの往復交通費
超過手荷物運搬料金
パスポート申請取得費用
海外旅行保険代金
個人的性質の費用
上記以外の飲食代

■利用航空会社
シンガポール航空（www.singaporeair.com/）
往路ともにシンガポール・チャンギ空港で乗り換え。

■宿泊ホテル
Ibis Styles Bangkok Sukhumvit Phra Khanong
(www.agoda.com/ja-jp/ibis-styles-bangkok-
sukhumvit-phra-khanong/hotel/bangkok-th.html)  
バンコク・スカイトレイン（BTS）プラカノン
駅まで徒歩４分。フード屋台村（Wマーケット）
まで徒歩３分。

■添乗員
関西国際空港より薬学部教員1名が、バンコク
空港より現地日本人1名が同行します。

■注意
現地交通などの諸事情により、止むを得ず日程
を変更する場合がございます。

■服装などの注意
サングラス（日差しが強いため）、虫除け（蚊
が多いため）、雨具、折り畳み傘はあると良い
です。短パン・タンクトップなどラフな服装の
場合、施設への入場を断られる場合があります。

■飲料水
水道水は衛生面に問題があるため飲まないほう
が良いです。ミネラルウォーターはあらゆる
場所で売っており、500mlで30-40円程度。

■治安
2019年8月現在、外務省より「首都バンコク
レベル１：十分注意してください。（継続）」
が発令されております。最新のスポット情報や
安全対策基礎データ等を参照の上，安全対策を
心がけてください（www.anzen.mofa.go.jp/） 。

出発前後の日程一覧

主催：薬学部・薬学部グローバル教育WG（倉本・伊藤 (優) ・金城・中野）

http://www.singaporeair.com/
http://www.agoda.com/ja-jp/ibis-styles-bangkok-sukhumvit-phra-khanong/hotel/bangkok-th.html
http://www.anzen.mofa.go.jp/

