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＜会 場＞
摂南大学寝屋川C 東グラウンド
＜対 象＞
高校２・3年生
＜種 目＞
文部科学省が定める新体力テスト
①２０ｍシャトルラン、②背筋力、③上体起こし、
④反復横跳び、⑤立ち幅跳び など

Click here

第１回セレクション
長距離種目（駅伝）の適性者を発掘
競技未経験者も参加OK

駅伝大会出場を目指し、
女性アスリート育成をスタート

EKIDEN

【問い合わせ先】 スポーツ振興センター事務室 setsunan.sports@josho.ac.jp

https://forms.office.com/r/CAEvV4Vrmy

