
二島校区で『避難所運営訓練HUG』を実施しました！                

摂南大学理工学部建築学科建築防災研究室 

日 時：2015年12月13日（日）10：00～12：30 
場 所：三ツ島南自治会館（門真市） 
参加者：二島校区の皆様 
協 力：二島校区連合自治会、NPO法人門真あいまちステーション 
ファシリテータ：摂南大学大学院1名、学部生7名、教員１名（合計９名） 

 今回の防災訓練では、三ツ島南自治会館をお借りして、摂南大学
学生がファシリテータとなる避難所運営訓練HUG（ハグ）を実施しまし
た。HUGとは、静岡県が開発した避難所運営シミュレーションゲーム
で、各地で図上訓練として実施されています。今回のHUGでは、地震

災害時に実際の避難所となる二島小学校の図面を使いました。また
その後、災害時に避難所で必要となるお薬をスマートフォンで検索し、
登録できるアプリを体験してもらいました。 

プログラム実施風景 

 今回のHUGは、大学4年生の頼れる先輩方が参加せず、３年生のみで自分のやるべきことを考えて行動す
る必要がありました。参加者の皆様が積極的にHUGに取り組んで頂き、私たちファシリテーターはとてもや
りやすかったです。ゲーム終了となってもそのままHUGを続けておられる方もいました。一方、スマート
フォンでのお薬を検索時には、自分が飲んでいるお薬の名前を覚えている方が一人もいませんでした。お薬
を飲んでいる方はお薬手帳を所持したり、自分の子供や孫にお薬の名前を教えておくとよいようです。 

摂南大学学生が趣旨説明をしています。
大きな声ではっきり話をしています。 

今回の見どころ 

プログラム実施結果 

ゲームが始まり、学生も参加者も真剣
に取り組んでいます。 

班ごとに２人の学生が進行役を務め、
参加者は避難者を配置していきます。 

ゲーム終了後も参加者同士で実際の災
害時のことを話していました。 

スマートフォンで災害時に必要なお薬を
登録できるアプリを試して頂きました。 

慣れない操作に戸惑いながらも、一
生懸命操作されています。 

参加していただいた二島校区の皆様、ご協力ありがとうございました。摂南大学から近い
ということもあり、これからもよろしくお願いします。皆様に心から感謝申し上げます。 
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三ツ島南自治会館 


